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東京でがんばる女子が立ち上げた、東京でがんばる女子のためのシアワセ開発プロジェクト「東京女子プ
ロジェクト」は、「BLUE DAY を GIRL'S DAY に」を合い言葉に、POP で HAPPY なサニタリーショーツを
2010 年 9 月 22 日（水）～9 月 28 日（火）の間、阪急百貨店うめだ阪急本店（9F）にて期間限定販売しま
す。 
 
 「東京女子プロジェクト」（http://tokyojoshi.com）では、2008 年 7 月より東京という街で生きる女の子な
らではの楽しみ、悩み、希望、アイディアを生かし、東京女子をハッピーにしていく企画を展開しています。
突撃インタビュー「おしえて、センパイ」などの WEB コンテンツ、満月の日に東京の真ん中で行うネイチ
ャーヨガ「東京満月ヨガ」などのイベント、マスコットである「ぐったりくまちゃん」のグッズ製作など、
媒体問わず展開、活動しております。 
 
 販売するサニタリーショーツは、その「東京女子プロジェクト」の『東京サニタリー』プロジェクトの一
環です。女子なら誰でもわかる、生理の憂鬱感。でも、どうせ毎月お付き合いするものなら、少しでもハッ
ピーなほうがいい。生理の日のようなブルーデーを、前向きにガールズデイとして過ごせるようにと、コン
セプトやデザインから形、機能性に至るまで東京女子による東京女子目線で製作したサニタリーショーツで
す。 
 今回の発売は、活動趣旨と商品コンセプトに共感してくださった、うめだ阪急のバイヤーの呼びかけによ
り実現しました。東京／大阪の枠を超え、大阪でがんばる女性たちにも前向きなメッセージを少しでも伝え
られたら幸いです。なお、限定発売期間中は、うめだ阪急本店９F・婦人
下着のフロアにて、東京女子プロジェクトクリエイティブスタッフによる
「東京サニタリー」の特設コーナーが誕生。オリジナルグッズ「ぐったり
くまちゃんてぬぐい」を無料でプレゼントします。（※１日４０個限定。） 
 
概要は以下の通りです。 

1. 名称  東京女子プロジェクト サニタリショーツコレクション 
2. 期間  2010 年 9 月 22 日（水）～28 日（火） 
3. 場所  阪急百貨店 阪急うめだ本店 9 階 特設コーナー 
4. 展開アイテム 東京女子プロジェクト企画・プロデュースによる 

  サニタリショーツ６種 
5. 価格帯 3,000 円～4,000 円 
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 TOKYO GUIDE          SHARE           Champion Belt      FAKE 

 

BLUE DAY GIRL'S DAY に！ 

東京女子プロジェクト発、 
ポップでハッピーなサニタリーショーツ関西初上陸 

うめだ阪急にて期間限定発売！ 



〔サニタリーショーツ詳細〕 
 
≪特徴≫ 
●生理の日だってハッピーになれる、ポップなデザインを追及しています。 
●防臭・抗菌の純銀の糸「ミューファン」を使用。おしゃれなだけではありません。 
 
≪種類≫ 
★TOKYO GUIDE★ 
東京ガイドブックならぬ、東京ガイドパンツ。BLUEDAY だって、東京女子は、街に出て遊ぶのです。 

オシャレな街、ヨアソビの街、サブカルの街。「東京女子の遊び場」として人気の６つの街にクローズアップ
してオリジナルガイドを作成、パンツにデザインしてみました。 
 

 
 

 
 

 
 
★Champion Belt★ 
ガーリーなレースのチャンピオンベルトをプリント。 
毎日を戦っている、すべての女子に、エールを。 
毎日、仕事や恋に一生懸命な女子を応援したい･･･。そんな気持ちから生ま
れたデザインです。生理の日だってがんばっている女子たちの勇士をたた
えて、チャンピオベルトをデザインしました。（偶然ですが、東京女子プロ
ジェクトの略称は、「女子プロ」です。） 
 
★SHARE★ 
『東京女子の詩』の書かれた大きな布を、１５０枚のパンツに。 
みんなで、ひとつの気持ちをシェアしましょう。 
布をメッセージボードに見立てて、そこにオリジナルの詩を掲載。その大
きな１枚の布をランダムに切り分けて、１５０枚のパンツをつくりました。
まるでパズルのように、ひとつのメッセージがパンツに散りばめられてい
ます。 
 
★FAKE★ 
あったかそうに見えて、実は、とてもクールなプリント。 
野性的な羊毛のフェイクプリントで、生理の日に遊び心を。 
ヒョウでもウシでもトラでもなく、プリントの柄に選んだのはヒツジ。一
見おとなしく見えるけど、実は意外に野性的なヒツジの二面性に、なぜか
心が惹かれます。フェイクですが、生理中のおなかを、ヒツジたちの羊毛
プリントがやさしく包みこんでくれますよ。 
≪サイズ≫：M サイズ  
≪価格≫ 
TOKYO GUIDE, Champion Belt ￥4,000（税込） 
SHARE, FAKE ￥3,000（税込） 

 

オシャレ【原宿×渋谷】 
 

 

 

 

 

ヨアソビ【六本木×新宿】 

 

 

 

サブカル【下北沢×秋葉原】 

 

 



〔東京女子プロジェクトについて〕 
 
東京女子プロジェクトとは、東京でがんばる女子による、東京でがんばる女子
のための、シアワセ開発プロジェクトです。 
 
現代の女の子は、恋、仕事、遊び、勉強、出産、子育て・・・と時に悩み、時
に疲れながらも日々の楽しみを見つけながらいきています。 
 
特にカルチャーやファッション、あらゆる情報や感情が集まる東京に生きる女
の子には東京女子ならではの、楽しみや、悩みや、希望、そしてアイディアが
あります。そんな東京女子のリアルに「あったらいいな」と求めている部分を
探り、東京女子ならではの視点で、東京女子をハッピーにしていく企画を生み
出し、枠にとらわれない活動しています。 
 
≪活動の一例≫ 
• 東京サニタリー（商品開発／販売／イベントなど） 
生理の日を「BLUE DAY を GIRL'S DAY に」を合い言葉に、ポップでハッピーな 

サニタリーショーツの開発やその販売。生理にまつわるイベントなどを実施予定。 

 
• 東京満月ヨガの会（イベント） 
カフェカンパニーのコラボレーションによる、東京満月ヨガの会。2010 年 3 月か

ら開始のイベント。都会の真ん中で、満月を感じながらおこなうネイチャーヨガ。

月イチ・満月の夜の、女子会です。 

 
• おしえて、センパイ！（ＷＥＢ連載コンテンツ） 
東京でがんばる（ふつうの）女子の目線で、あこがれの女子、尊敬する女子、会

ってみたい女子に会いにいってしまおう！という突撃型インタビューコンテン

ツ。過去の出演：西川美和センパイ、辛酸なめ子センパイ、椿鬼奴センパイ、保

田圭センパイ、蜷川実花センパイなど。 

 
• ギャップ研究所 和ギャップ研究班（ＷＥＢ連載コンテンツ） 
ハクビ総合学院とのタイアップ企画、ギャップ研究所和ギャップ研究班。 

ギャップを味方につければ、愛される女子になれるはず！そう信じてギャップを

研究するプロジェクト。和服を着ると出るギャップを生かし、 

「お見合い写真」をつくってみる企画です。 

 
HP： http://tokyojoshi.com/ 
Blog： http://ameblo.jp/tokyojoshi/                   
Twitter:  http://twitter.com/tokyojoshi （ぐったりくまがつぶやき中！） 

 

 

 


